
 
 

 

AKTUÁLNÍ AKCE PRO DNY 16.2. – 26.2.2012 

 
 

 
Pure Goddess Weekend 
17. - 19.2.2012 
 

Iyengar yoga s Helenou 
Dům jógy v Hlavici  |  17. 2. - 19. 2. 2012 
 

Zimní aktivní víkend na Vysočině, hotel Bystré 
Majda Agency  |  17. - 19.2.2012 
 

Víkendový seminář hormonální jógy 
YogaMe  |  17. - 19.2.2012 
 

Ajurvédská Dieta a Detoxikace 
Dům jógy  |  18. - 19.2. 2012 
 

Seminář Hormonální jógové terapie pro ženy dle Dinah Rodrigues 
Centrum Magnolie, Na Půstkách 40 , Frýdek-Místek   |  18.2.-19.2.2012 
 

Škola tradiční Thajské/jógové masáže I. - Foundation/Základy 
Do Nového roku s novým poznáním 
Pohoda u Hallerů  |  od 18.02.2012 
 

Jóga a relaxace ve Slušticích 
Přijďte si zacvičit, uvolnit se, protáhnout,…relaxovat,..ponořit se do rytmů svého dechu, do svého vnitřního ticha. 
Sluštice, Praha východ, školka ve Slušticích, Praha  |  18. 2. 2012  |  10.00- 13.30 
 

Jóga pro harmonizaci hladiny hormonů 
Pranava jóga centrum  |  18.2.2012  |  10:00 - 17:00h 
 

Chandranamaskar aneb: Otevřít se inteligenci těla 
Karolína Kosová 
Akasha  |  neděle 19. a 26. 2. 2012  |  9:00 - 12:00 
 

ASHTANGA VINYASA YOGA RETREAT VE VIDŽÍNĚ 
24. - 26.2. 2012 
 

BALANČNÍ POZICE A PŘÍPRAVA NA VRÁNU 
Karma Yoga  |  24.2.2012  |  18.15 - 20.15 
 

Ajurvéda, Jóga a Naše Mysl 
„Změň Sebe a Celý Svět se Změní“ 
Dům jógy  |  25. - 26.2 2012 
 

Body and Mind Festival Brno 
Majda Agency  |   25.- 26.2.2012 



 

Dětské odpoledne 
odpoledne plné zábavy, jógy a umění 
Wellness yoga studio  |  26. 2. 2012  |  14:00 - 17:00 
 

Vědomý porod 
Tereza Cíchová a Lenka Volovská 
Akasha  |  26.2.2012  |  15:00 - 18:00 
 

Tantra Yoga Inspiration Day 
série celkem pěti 3– hodinových nedělních seminářů je určena výhradně pro ženy a je zaměřena na práci s ženskou 

energií 
Majda Agency  |  26. 2. 2012, 11. 3. 2012, 25. 3. 2012, 15. 4. 2012, 13. 5. 2012  |  9.30 – 11.00 + 11.30 – 13.00 hod. 
 
 
 

 

 
více podrobností o jednotlivých akcích najdete na 

www.yogapoint.cz 


